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中文摘要 

日月潭風景區的湖光山色美景加上環湖周圍人文古蹟，使其成為臺灣最重要

的觀光名勝景點之一，每年吸引百萬人次的遊客到訪。加上近年來開放大陸遊客

來臺觀光，而臺灣的日月潭早因為歌曲的傳播為許多大陸遊客知曉。許多大陸觀

光客從小就聽過日月潭的傳說，知道其是個如詩如畫的好地方，甚至可以和杭州

西湖比擬，因此日月潭是許多大陸遊客來臺必遊的景點之一。在日月潭風景區吸

引大量遊客促進當地的經濟的同時，每年百萬人次的遊客量也使得日月潭這座位

於深山裡的內陸高山湖產生了一些問題與衝擊，這個衝擊勢須促使整個日月潭風

景區重新探討其規劃應注意的問題以及如何因應這波不斷成長的觀光遊客量。 
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一、研究背景 

日月潭風景區的湖光山色美景加上環湖周圍人文古蹟，使其成為臺灣最重要

的觀光名勝景點之一，每年吸引百萬人次的遊客到訪。加上近年來開放大陸遊客

來臺觀光，而臺灣的日月潭早因為歌曲的傳播為許多大陸遊客知曉。許多大陸觀

光客從小就聽過日月潭的傳說，知道其是個如詩如畫的好地方，甚至可以和杭州

西湖比擬，因此日月潭是許多大陸遊客來臺必遊的景點之一。在日月潭風景區吸

引大量遊客促進當地的經濟的同時，每年百萬人次的遊客量也使得日月潭這座位

於深山裡的內陸高山湖產生了一些問題與衝擊，這個衝擊勢須促使整個日月潭風

景區重新探討其規劃應注意的問題以及如何因應這波不斷成長的觀光遊客量。 

 

二、研究目的 

1、 日月潭風景區的資源豐富，不論是自然還是人文資源，都有其獨特的優勢，

我們希望借此研究，對日月潭的遊憩資源概況深入瞭解，並能發揮其優勢，

合理規劃。 

2、 日月潭風景區目前遊客量劇增，無論是公共設施配備還是資源環境的保護等

都面臨很多問題，我們期望通過實地調查，找出日月潭風景區目前規劃的問

題點，提出相應的解決辦法和建議。 
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三、研究方法 

1、文獻調查 

    文獻調查即搜集整理與調查事項有關之研究報告、學術刊物等，加以分析，

作為研究之基礎所進行的調查工作。 

本研究採用了文獻調查的方法，在實地調查展開前，我們收集了很多與日月

潭有關的資料，包括文字和圖片的資料，使我們首先對日月潭風景區的狀況有了

較為宏觀的瞭解，並讓我們首先產生了一些與風景區規劃有關的問題。 

2、詢問調查 

詢問調查即藉著現場詢問調查，可以得到調查地區的概況，又為了取得決定

調查項目或調查方式時之判斷資料所進行的調查。 

在此研究中，我們通過詢問當地的民眾，瞭解了很多日月潭的第一手概況資

料，進一步擴展了我們的感性認識，且與我們通過文獻調查獲取的資料結合，對

基地概況更為明晰。  

3、實地調查 

實地調查即調查者到基地進行調查的方法。包括觀察調查、實測調查和抽樣

調查。 

對日月潭景區的調查，我們採用了觀察調查，即依靠肉眼觀察或拍攝照片的
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調查方法。我們兩次到實地，針對基地的遊憩資源、公共設施以及其他方面都進

行了觀察，並拍照記錄。 

四、研究流程 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研究背景與研究目的

  收集資料相關資料 

      實地調查 

照片拍攝並記錄 

整理與分析資料 

問題提出與分析 

編寫報告 
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五、基地分析 

(一)基地位置分析 

日月潭地處玉山山脈之北、能高瀑布之南，介於集集大山(潭之西)與水社大

山(潭之東)之間。位於臺灣阿裏山以北、能高山之南的南投縣魚池鄉水社村。 

 

                         日月潭位置圖 

 

(二)公共設施分析 

    日月潭風景區發展較為成熟，有一定的公共設施基礎，以下介紹的是日月潭

景區的各步道、青年活動中心、碼頭以及停車場。 
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1. 步道 

（1）日月潭貓囒山步道 

    貓囒山步道有兩處入口，東入口位於竹石園生態池旁，西入口位於

明潭國中旁之臺21公路。沿途除了幾處可以眺望日月潭的風光外，還有

幾棟頹癈的日本宿舍、茶業改良廠、紅茶工廠、橄欖樹林、氣象站…等

等的景點，每逢三~五月間的清晨，到貓囒山漫步，還可以欣賞到五彩

繽紛的日出美景，傍晚時分還可以看到多數螢火蟲在漫天飛舞，初夏的

貓囒山讓人大開眼界，同時體驗到多樣化的自然風情。 

 

（2）日月潭後尖山步道 

    後尖山是日月潭四秀之一，海拔1008公尺，入口處在海拔663公尺

南投客運頭社終點站，水準上升約345公尺，路線全長約6.5公里，是需

要體力的挑戰路線。山頂設有休憩涼亭及野餐桌椅，登頂可遠眺日月潭

景觀，風景十分秀麗。 

 

（3）日月潭青龍山步道 

    青龍山脈以及象徵龍珠的拉魯島，有著許多的傳說故事，步道起點

為玄光寺碼頭，終點為慈恩塔，大致沿著稜線緩步上升，風景優美秀麗。

玄光寺前的廣場視野極佳，拉魯島、涵碧半島、水社聚落景觀盡在眼前。  



日月潭風景區 

                                    9       逢甲大學學生報告 ePaper(2010 年) 

步道沿途有運用日月潭高溫高濕特性而設計的苔蘚雕塑，如：山門、小

沙彌、經書以及心經植盤等。在玄光寺廣場設有玄奘大師取經雕像，感

念玄奘大師西行取經的千秋苦旅。 

 

（4）水社大山登山步道 

    起點位於日月村組合屋聚落內，全程步行時間約八個小時，沿著

1853階石階步道拾級而上後即可扺達山腰，如果您有多一點的時間及體

力，不彷來挑戰這林木蓊鬱、鳥類生態豐富的自然步道，俯瞰整個日月

潭週遭優美的景緻，不過因為行程過遠，又有分叉路，建議要登此步道

的朋友，若對於路況不熟悉，又沒有同行者，請勿私自上山。 

 

2.日月潭青年活動中心 

    青年活動中心建築氣勢雄偉，造形典雅，隱約矗立於青龍山脈之

間，視野遼闊，庭園景觀優美別緻。中心正面朝向日月潭水面，四周由

鐵杉﹑柳杉和臺灣杉之濃密樹林環繞，幅員廣闊，四季如春，年平均溫度

約20度。  

     青年活動中心設有森林小木屋24間，精緻典雅，設備齊全，提供

最佳的教育訓練﹑集會﹑旅遊﹑森林浴﹑休憩渡假場所，可供484人膳宿。 
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3.碼頭 

（1）日月潭水社碼頭 

    位在水社名勝街，水社為日月潭交通轉運與飯店集中的地方，也是

名勝街徒步商街所在地；水社碼頭視野極佳，且規劃完善的浮動碼頭浮

排，現代化中不失典雅，常有活動表演於此舉行。 

 

（2）日月潭朝霧碼頭 

    位在朝霧渡假小站邊 提到朝霧碼頭，一般人總會跟橫渡曰月潭聯

想在一起，因為在每年中秋節前後所舉辦的萬人橫渡曰月潭活動，其下

水起點就是在朝霧碼頭，是日月潭4個碼頭面積最大的一個，由於當地

沒有熱鬧的商街，而且有寬敞的免費停車場，因此是舉辦大型活動的理

想地點。         

    位於朝霧橋邊的中油加油站，是日月潭地區唯一的一處加油站，它

最特別的地方，是除了提供車輛加油之外，還在潭邊設有專供船舶使用

的加油小碼頭，因此是一處水陸兩棲的加油站，這是其他地方所沒有

的，相當特殊。 

（3）日月潭伊達邵碼頭 

    位在伊達邵商店街的盡頭。 
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4. 停車場 

  

            停車場分佈圖：圖中 A 到 J 為停車場  

 

（三）日月潭風景區概況 

   日月潭地處玉山山脈之北、能高瀑布之南，介於集集大山(潭之西)與水

社大山(潭之東)之間。潭面遼闊，海拔約 760 公尺(2,495 呎)，面積約 900

餘公頃。舊稱水沙連、龍湖、水社大湖、珠潭、雙潭，亦名水裏社。潭中有

小島名拉魯島（舊名珠嶼島、光華島），以此島為界，潭面北半部形如日輪，

南半部形似月鉤，故名日月潭。潭水碧藍無垠，青山蔥翠倒映，環山抱水，

形勢天然。該潭除可泛舟遊湖、賞心悅目外，其環湖勝景殊多，諸如涵碧樓、
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慈恩塔(9 層塔，高約 45 公尺〔148 呎〕，建於海拔 955 公尺〔3,133 呎〕

之青龍山上，為環湖風景區之最高點、玄奘寺、文武廟、德化社、山地文化

村及孔雀園等。  

  日月潭是臺灣的“天池”，風景十分美麗，湖周 35 公里，水域 9 平方公

里多，為臺灣最大的天然湖泊。其地環湖皆山，湖水澄碧，湖中有天然小島

浮現，圓若明珠，形成“青山擁碧水，明潭抱綠珠”的美麗景觀。清人曾作霖

說它是“山中有水水中山，山自淩空水自閑”；陳書遊湖，也說是“但覺水環

山以外，居然山在水之中”。300 年來，日月潭就憑著這“萬山叢中，突現明

潭”的奇景而成為寶島諸勝之冠，馳名於五洲四海。 

 

日月潭遠景圖 
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 (四)資源種類分析 

1、自然資源之日月潭 

日月潭是臺灣最大和最美麗的高山湖泊，它宛若一顆璀璨那的明珠閃耀在臺

灣的中心地帶。碧水青山，宛如淡的素描畫幅，繽紛的山水彩畫，更是富有東方

線條藝術的潑墨畫，清新、豔麗、典雅，讓您尋訪的心必然陶醉其中。 

        日月潭水社碼頭                        日月潭遠景圖          

  

2、自然資源之孔雀園 

日月潭風景區的孔雀園飼育兩百多隻孔雀與名貴禽鳥，其他如山雞、臺灣藍

鵲、長尾雉、金雞、銀雞與白冠雞等約一百多隻;而蝴蝶博物館內陳列國內外蝴

蝶標本，並附帶詳細解說，可提高遊客認識蝴蝶生態等教育效果。 
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     日月潭孔雀園                             日月潭孔雀園導覽圖 

自然資源之生物資源——孔雀 

    孔雀（學名 Pavo），是一種美麗的鳥類，屬雞形目，雉科，又名越鳥、南客。

孔雀主要有兩種，即綠孔雀和藍孔雀。藍孔雀又名印度孔雀，雄鳥羽毛為寶藍色，

富有金屬光澤，分佈在印度和斯里蘭卡。綠孔雀又名爪哇孔雀，分佈在東南亞。

此外，藍孔雀還有白孔雀和黑孔雀兩種變異種。 

         

                           孔雀園之孔雀      
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3、人文資源之蔣介石紀念亭 

 

蔣公亭 

此為蔣介石紀念亭。蔣介石紀念亭視野遼闊，可眺望日月潭全景。這裡是前

總統蔣介石來日月潭時最愛駐足的地方，故建亭於此。附近還設有蔣介石的私人

碼頭，專供其私人遊艇停靠。紀念亭下方仍保留有昔日衛兵。 

                 

       碼頭                        衛兵崗哨 
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4、人文資源之涵碧樓 

    位於日月潭涵碧樓半島上，基地面積近十公頃，整個飯店依地形、用途不同，
分 ABC 三館，A 館為客房大樓。 B 館包含 SPA、健身房、三溫暖、會員俱樂部
等休閒設施。C 館則包含別墅區、會議室、圖書館、停車場等空間。 

    涵碧樓總樓地板面積26,690平方公尺，約八千建坪，總投資額新台幣18.6
億元，鄉林集團於民國86年（1997年）購併涵碧樓大飯店，歷時五年餘改建，
於民國91年（2002年）3月3日完成。 

在日治時期，涵碧樓即是各界官員、顯要到日月潭遊憩的重點之一，後因日
月潭水利工程興建，臺中州廳將之易地重建，作為招待所，據說曾被作為東宮裕
仁太子訪臺時的招待所，但最後並未前來。也曾為前總統蔣中正的行館。1998
年由民間經營，1999年921大地震後，舊館幾乎完全被夷平，重建後，由中部地
區建商鄉林建設集團改建為觀光旅館。 

 

             涵碧樓                          日月行館 

5、人文資源之文武廟 

文武廟建立於 1932 年，位於日月潭北面山腰上，主祀關帝，另供奉孔子、

嶽飛而得名。廟宇以金黃色為主，巍峨聳立。而其形勢陡峻，若搭船可泊山麓崖，

循石階 365 級上可登抵。殿前有雙龍弄珠石雕。登上文武廟後殿山坡，可以遠眺
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日月潭景。 

日治時期，日月潭畔原有兩間廟，包括水社村的龍鳳宮及一為蔔吉村 (今伊

達邵)的益化堂，後來因為日人興建發電工程，日月潭水位上昇，兩廟必須撤離，

後來，兩廟之廟產由電力株式會社收購，而所得的金錢擇地另建廟宇以作為遷移

紀念，於是兩廟遂合併，於民國 23 年，在日月潭北畔的松柏崙重建廟宇，即今

日之文武廟。 

文武廟為中國北朝宮殿式的廟宇建築，規模宏大、氣勢磅礡，廟分三殿，前

殿二樓為水雲宮，祀開基元祖及文昌帝君等，中殿武聖殿，祀關聖帝君及嶽武穆

王，後殿大成殿，則祀至聖先師孔子等。文武廟的大成殿是全臺唯一開中門的孔

廟，根據廟方表示，那是因為文武廟位於日月潭畔，平常遊客眾多，為了方便遊

客的進出才加開中門，並沒有特別的用意，不過大成殿以青銅雕鑄的孔子坐像，

則是全省唯一奉有聖像的孔廟，除了孔子聖像外，尚有孟子及子思，這三尊神像

原本奉於中國大陸，在清末義和團亂事中輾轉流落到日本的狹山不動寺，之後經

過複製才移遷文武廟。拜訪文武廟，廟前廣場兩側巨大的朱紅色石獅，也是參觀

的重點，那對石獅是前新光人壽的董事長吳火獅所捐獻，因此在地民眾習慣戲稱

那石獅為 「吳火獅」。目前兩座石獅正在維修中。 
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朱紅色石獅 

 

文武廟 

 

文武廟                   
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6、人文資源之文武廟年梯 

    以前環潭公路還沒闢建之前，要前往文武朝觀光，必須先搭船到文武廟下方

的碼頭，然後再徒步登爬一段十分陡峭的階梯，相當辛苦，因此該階梯早年有「通

天梯」之稱。後來，環潭公路完成之後，遊客要前往文武廟就不用那麼辛苦了，

於是慢慢地文武廟下方的陡峭階梯漸漸地為人所遺忘。 

    近來，管理處重新整修該階梯，全長約150公尺的坡道上闢建有366階，象

徵一年366天 (閨年)，而且沿途於每個月一號處，還設置有供人停歇的平臺，同

時，一些屬於二十四節氣的相關資料也刻字在階梯上，讓遊客在慢慢登爬的過程

中，可以順便瞭解中國傳統的民俗文化，於是該階梯被稱為「文武廟年梯」或「年

梯步道」是一處相當有意思的地方。 

    在年梯步道上，除了有二十四節氣的年俗資料外，還有 「祈福風鈴」的設

計，提供給遊客一種有趣的祈福需求，其功能與作用類似若干遊樂區常見的許願

池，遊客首先要到文武廟購買專屬自己生肖的祈福風鈴，經過廟方加持過火之

後，便可以寫上自己的姓名及祈求內容，然後到年梯入口處搖響大型風鈴，接著

走下年梯，將自己的祈福風鈴掛在生日所在階梯的兩側，便算大功告成。 

7、人文資源之慈恩塔 

慈恩塔乃蔣公為感念母親王太夫人而建，於民國 60 (1971) 年 4 月完工，期

以昭示國人，克盡孝道，永懷慈恩。慈恩塔位於海拔 954 公尺的沙巴囒山上，當
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初建塔時，所有建料均利用船運過月潭水面，再用流籠送上山，工 程相當艱巨，

塔高 46 公尺，塔頂正好為海拔 1000 公尺，成為日月潭著名的地標。 

從慈恩塔最高層往拉魯島瞭望，拉魯島、玄奘寺與慈恩塔，約在同

一條中軸線上，地形宛若是龍頭伸入潭中取水，拉魯島位於取水處，玄

奘寺位於龍頭，慈恩塔則是龍之心臟部位。 慈恩塔入口大門處之「慈

恩塔」匾額為先總統蔣介石先生親題，塔內有一口巨大的鎮塔銅鐘，該

塔建成後即懸掛至今。而塔所在的山頂，空地與草坪廣大，並種了梅、

柏等花木，還有石桌、石椅供遊人小憩。  

 

       慈恩塔                           慈恩塔遠景 

8、人文資源之玄奘寺 

    從 barawbaw 日月村沿著環湖公路繼續往西走，約四點八公里處，可到玄奘

寺。該寺建於民國五十四年(1965)，前臨拉魯島，後依青龍山，地理風水師稱該
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寺佔「青龍戲珠」寶地，廟分兩層，分別供奉玄奘舍利子與釋迦牟尼佛金身。 玄

奘為唐朝高僧，感於當時已譯出的經論，彼此差異頗多另人無所適從，欲求得佛

說法真義，遂排除萬難前往印度取經，歷十餘年返國，得經書六百五十七部，與

其弟子共譯七十五部，得一千三白三十五卷，對佛教在中國的發展貢獻卓著。  

    中日戰爭期間，日人在南京掠走玄奘大師的靈骨，供奉在日本崎玉縣慈恩

寺，民國 44 年(1955) ，始迎靈骨來臺，供奉於日月潭畔之玄光寺，民國 54 年

(1965)11 月，玄奘寺建成後，靈骨才遷迎入玄奘寺。 

玄奘寺為一仿唐式建築，正方形的地磚散發著光滑與樸實感，寺內「國之環

寶」匾額乃先總統 蔣公親題，寺外牆上，刻有玄奘西域遊行圖與碑文三座，左

為中日親善紀念，中有大唐玄奘法師傳記，右則中日佛教親善交流紀念碑。此外，

門前尚有兩尊石象，殿前有大鼓一座，登梯而上可見供人敲槌之醒鐘。 

   

             玄奘寺                          玄奘寺院內鼓樓 
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9、人文資源之玄光寺 

    距離玄奘寺約2.5公里的玄光寺，建於民國44年，供奉玄奘靈骨，玄奘為唐

朝高僧，受唐太宗之命前往印度取經，歷十餘年返國，得經書650餘部，與其弟

子共譯75部，得1,335卷，對佛教在中國的發展貢獻卓著。中日戰爭期間，日人

在南京取走玄奘法師的靈骨，供奉在日本埼玉縣慈恩寺，民國44年(1955)迎靈骨

來臺，待民國47年（1958）玄光寺建成後，玄奘法師的靈骨始供奉於日月潭畔

之玄光寺。  

該寺地處日潭與月潭的陸地交界處，內供奉玄奘大師的金身，上懸「民族宗

師」扁額，臨潭背山，離潭僅十餘公尺，寺下設有碼頭，遊客可搭船至碼頭，再

拾級而上參觀。  

    

玄光寺 

10、人文資源之耶穌堂 

   日月潭耶穌堂屬白色羅馬列柱式建築風格， 素樸典雅，內設紅檜座椅，是

先總統蔣介石伉儷到日月潭時作禮拜的專屬教堂。 
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    建於民國60年的耶穌堂，是一座很特別的教堂，不僅僅因為建築造型特殊而

優美，它可是民國60年由總統蔣介石先生出資興建，以作為禮拜之用，並親自書

寫堂額以為紀念。 

    洋溢古典氣息的耶穌堂建築，早年可是充滿神秘色彩的一座教堂，為先總統

蔣公與夫人做禮拜使用，過去並不對外開放。隨著日月潭觀光發展，經過整修以

後的耶穌堂，儘管建築物已近四十年歷史，仍然散發出莊嚴典雅的古建築味道，

除了去年曾經用來舉辦日月潭婚禮，現每天對外開放參觀。 

 

   

耶穌堂 

11、人文資源之梅荷園 

   梅荷園在1970年前係屬軍方憲兵隊的管制要地，授以憲兵梅荷精神象徵命

名，在九二一震災後，軍方釋出這塊絕佳的觀景臺，讓遊客得以自由自在的觀賞

湖光山色，早期先總統蔣介石先生經常到日月潭涵碧樓渡假，梅荷園可是一絕佳
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的崗哨的處所，制高監控了來往之人車與船隻，絕無落網之魚，如今時光轉換已

成為日月潭最佳觀景之地，亦是全民共有的旅遊景點。 

  

              梅荷園                          梅荷園導覽圖 

12、人文資源之依達邵 

舊稱德化社，為邵族人的主要聚集地，有邵族傳統歌舞表演與豐富文物展

示，還有琳瑯滿目、洋溢邵族風情的伊達邵商店街及逐鹿市場，可供購物流連，

是選購邵族工藝禮品的好地方。 

     

            依達邵                             依達邵 
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六、問題分析與建議 

1、資源的利用問題 

（1）優勢分析 

日月潭作為臺灣最大和最美麗的高山湖泊，不僅擁有別致的自然風景，可以

讓遊客盡情享受自然風光，湖泊周圍還有很多人文資源，如文武廟、慈恩塔、玄

奘寺等，這些人文資源與日月潭本身相互配合，構成了日月潭豐厚的自然與人文

資源。 

此外，日月潭附近的九族文化村，採用九族為主題，創造了一個頗具特色的

遊樂園。這豐富了日月潭周圍的遊憩資源，加之日月潭與九族文化村之間開通纜

車，更使相互的資源配合得當，相得益彰。 

除了很多實體的景觀之外，日月潭山區居住著大量的邵族民眾，這也為當地

的民族文化帶去了很多特殊之處。所以說，日月潭本身的文化亦是一種很好的資

源。 

（2）如何讓人文資源與自然資源更好地結合？ 

日月潭有豐富的自然資源，也有豐富的人文資源，加之目前開放大陸遊客觀

光，使本身具有潛在發展條件的日月潭風景區更具良好的發展機遇。要實現日月

潭風景區與當地的良性發展，必須有共同的文化主題和品牌形象。共同的文化主
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題應表現為美麗的自然風光高山湖泊日月潭與深厚的人文資源的有機融合。因

此，發展日月潭風景區的旅遊產業，必須充分利用人文資源，走人文資源與自然

資源相結合的道路。為此，我們建議： 

第一，要增強人文資源意識。文化最主要解決的是人的經濟創新能力。一方

山水養一方人，一方山水絕對出一方特色文化。文化不是遊離於經濟之外的獨立

物，而是經濟發展的深層推動力。中國山東萊州市利用八仙過海、蓬萊仙閣的神

話故事，打造八仙文化，形成以八仙文化為特色的城市“文化名片”，使八仙文化

與美麗的自然風光相結合，發展了旅遊產業，擴大了招商引資。美國的夏威夷從

70年代的三大粗放型的、資源消耗型的木材加工業、造紙業、制糖業徹底轉型為

文化旅遊業，利用本地獨特的自然風光優勢和獨特的波利尼西亞文化，打造自然

景觀和人文景觀相結合的夏威夷旅遊品牌，成為美國50個州中經濟一直保持平穩

增長的州之一。從各地開發旅遊產業的經驗看，增強人文資源意識是一條重要的

經驗。所以日月潭風景區的規劃必須增強人文資源意識，實現人文資源與自然資

源的有機結合。 

第二，要注入邵族文化。邵族文化是日月潭地區獨有的文化，可以在日月潭

風景區規劃時有重點的規劃與之相關的路線，結合地方建立標誌性旅遊景觀，例

如，定期舉辦宣傳邵族文化的大型活動，舉辦邵族文化展等。 

第三，要加強人文資源的宣傳。日月潭本身有較大的知名度，所以在此基礎
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上，要能通過各種途徑、各種管道突出加大日月潭的文化、民俗風情的宣傳，讓

國內外更加瞭解日月潭豐富的旅遊資源。如何做好宣傳呢？電影《少林寺》讓全

世界瞭解了中國武術的泰斗之地，電影《芙蓉鎮》讓湘西鳳凰蜚聲中外。所以若

創作與日月潭相關的影片等，不失為一個較為有效的宣傳手段。當然，還可以通

過拍攝宣傳片等。 

（3）如何讓遊憩資源與其他資源很好地配合？ 

第一、腳踏車步道的維護。日月潭風景區最主要的部分是其美麗的高山湖

泊，所以需要給民眾更好的機會去飽覽湖光山色。目前，日月潭有供腳踏車行走

的步道，給遊客提供了一個較好的平臺遊覽日月潭。在此基礎上，步道的維護是

很必要的，而步道兩旁的公共設施配備也需注意合理規劃，保證質與量的協調，

如垃圾桶、化妝間等。 

第二，遊船的改善。我們在實地調查時，也瞭解到日月潭風景區也有提供遊

船，但是我們發現幾乎沒有遊客會選擇使用遊船，所以這一點在規劃上要注意加

強，遊船的價格可以適當降低，而遊船的外觀也可以進一步改進，可以配合山水

風光，結合邵族文化，採用具有當地特色裝飾的遊船，這樣可以吸引更多遊客，

還可以分散選擇坐纜車的遊客，緩解纜車處遊客過多之現象。 

第三，發展當地飲食文化。我們在實地調查時發現，日月潭風景區從事飲食

業的商家大都雷同，沒有特色，而民以食為天，很多遊客除了希望飽覽當地的風
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景外，也希望可以一品當地的特色飲食，所以日月潭的規劃不妨可以從此點加

強，發展當地飲食文化，打造具有當地特色的品牌飲食，這樣既可以增加當地民

眾的收入，發展地方經濟，還能為日月潭的遊憩特色錦上添花。 

 

                  遊船售票處人數甚少 

2、遊憩資源規劃與公共設施配套的考量 

遊憩資源規劃時配套的公共設施很重要，除了基本的道路、當地的水、電等

以外，其他相應的如停車場、公共洗手間、以及遊憩景點的綠化建設等都極為重

要。不僅公共設施要保證需求，還要防止過度建設，浪費資源。還要認真考量規

劃設計的三大功能主義。 
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我們在日月潭的兩次實地調查中，都發現了很多公共設施規劃上需要改進的

地方，同時也發現日月潭景區之公共洗手間外觀設計不拘泥於平凡，有獨特之

處，這可為其他遊憩資源規劃參考的地方。 

（1）日月潭纜車通車，可以為遊覽日月潭的遊客更多機會飽覽日月潭的美景，

但是與之配套的公共設施如日月潭青少年活動中心停車位卻不足。其他地方如文

武廟前的停車位也顯得供不應求，導致很多遊覽車停放在道路兩旁，不僅阻塞交

通，而且與景點的美感有韋。 

解決辦法分析：對於停車場之不足問題，我們應該在規劃時考量規劃設計的

實質功能主義和文化審美功能主義。在目前觀光遊憩事業發展較為良好之時期，

以及在開放大陸觀光客來臺旅遊的熱潮下，日月潭景區的停車位數量有待增加，

以滿足景區應有的實質功能。在新增停車位的同時，可以在規劃設計時結合考量

文化審美功能主義，即可結合當地的文化特色，使與停車場配套之公共設施如車

棚等亦能給遊客以美的觀感。  
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文武廟前的停車場 

 

許多車輛停到了路旁 
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（2）日月潭湖岸周圍的垃圾桶很少，一些可供遊客休憩的地方也很較少，

應該在這一點上做相應改善。  

    解決辦法分析：景區內配套一定數量的垃圾桶，可以使遊客更加方便，如果

垃圾桶過少，可能會造成某些遊客亂扔垃圾，破壞環境和景區美觀的現象。當然，

垃圾桶的數量也不宜過多，否則會浪費資源、而且其與景區配合顯得相當不協

調。對於垃圾桶的外觀設計，也要考量文化審美功能主義，可以對其顏色、造型

等加以巧妙安排，例如日月潭景區可以將垃圾桶設計有具邵族特色的外觀，使之

於當地景觀協調，符合規劃設計之外觀功能主義原則。 

（3）開放陸客來臺，加之臺灣當地民眾遊憩休閒之需求，假日顛峰時刻頓時間

高達萬人湧入日月潭，所需的其他公共建設、商家等是否能面對大批的遊客。 

    解決辦法分析：日月潭風景區目前是不需要門票的，這可能也是導致假日遊

客劇增的原因，不僅陸客很多，臺灣當地的民眾在假日也選擇到此飽覽風景。但

由於人潮過大，常常使遊客遊覽之美好心情破壞，相反抱怨連篇。我們認為，可

以考慮對參觀日月潭的遊客收取適量的門票費，不僅可以適當控制人潮，還可以

為公共設施建設汲取一筆不小的費用。但是此建議須謹慎考量，因為人潮控制是

否能控制以及如果能控制，控制後對當地經濟的影響為何，都是我們無法預估

的。所以有關部門可以對此進行報酬效益等有關分析與評估，再來考量是否收取

門票費用問題以及收取多少為宜。 
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（4）日月潭風景區的公共洗手間設計在外觀上具有一定特色，此可供其他遊憩

資源規劃設計借鑒。 

 

（5）日月潭風景區的公共設施維護問題：面對目前遊客量大增的情況，日月潭

風景區的公共設施維護顯得尤為重要，例如公共洗手間的維護。我們在實地調查

過程中發現，日月潭風景區的洗手間衛生環境還有待改善，雖然我們不能改變使

用者本身，但是有關部門的一些作為還是很重要的。就公共洗手間而言，除了定

期派人維護環境外，還可以通過在洗手間貼上人性化方式的提示，來盡力改善衛

生環境。 

 

日月潭公廁外觀圖：外觀具一定特色，但衛生環境有待改善 
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總之，遊憩資源規劃時就應該做好公共設施方面的相應評估工作，考量規劃

設計之三大功能主義和十二個原則，使公共設施真正能滿足當地之需求，但又不

至於浪費資源。 

3、自然與人文資源的保護問題 

遊憩資源的開發，必然會對當地的資源造成相應影響，這時，對自然與人文

資源的保護顯得尤為重要，因為這是一個地區是否能夠持續發展的關鍵。以下是

對日月潭風景區自然與人文資源保護問題的思考。 

（1）從網絡上看到這樣一則資訊：位於日月潭風景區內的玄光寺曾是唐朝玄奘

大師靈骨（頭骨）供奉所在，但寺內淩亂，供桌與神像布滿灰塵與蜘蛛網，陳列

物佛道不分。 

解決辦法分析：景區的人文資源維護需要得到重視，不僅需要有相關的管理

人員定期整理與清潔，對於資源的定期維修也很必要。此外，還可以通過設置柵

欄、指定參觀路線以及明示禁止進入區域等對重要的物件進行保護。日月潭的玄

奘寺主廳是要求脫鞋進入的，本是很好的保護措施，但是美中不足，雖有明確標

示，但仍有人未脫鞋直接進入。對於這種現象，管理部門可以定期派人進行適當

監管，特別是在人潮高峰期予以更多重視。 
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                      有人未拖鞋則進入 

（2）日月潭風景區的環境保護問題 

    我們都知道，景區旅遊資源特色的存在是旅遊景區存在和發展的基礎，而旅

遊資源是有限的，旅遊活動造成環境破壞和地方特色逐漸消失，實質上就是對旅

遊資源的消耗。所以在目前日月潭風景區旅遊活動強度增大帶來經濟效益的同

時，日月潭資源資源的保護工作更顯重要。 

    目前，日月潭違法船屋倍增，光是今年就增加近三十座，湖上還有興建中的

船屋，日月潭快被船屋霸佔了；遊客入住，垃圾、污水隨意丟棄及排放到湖中，

嚴重污染日月潭，影響日月潭的生態美景。這大大違背了規劃設計原則裡強調之

合適原則。 

解決辦法分析：對於違法船屋，由於政府對誰去管治還沒有較為明確的做

法，所以我們認為當務之急應該首先是有關部門對此重視，然後儘快出臺相關的



日月潭風景區 

                                    35       逢甲大學學生報告 ePaper(2010 年) 

管制規定。從遊憩資源規劃角度來看，日月潭風景區應該對於環境污染問題加強

管理，除了明示相應的禁止標示外，也可以在人潮較大時期安排人員監督。 此

外，還要對日月潭環境作定期的修護工作。  

   

         違法船屋圖                           違法船屋圖 

（3）日月潭大量飯店開發，是否在土地使用管制上、土地使用分區上產生了問

題？ 

    解決辦法分析：當前日月潭大量觀光飯店，皆為集團經營居多，日月潭為所

屬非都市土地，在管制上，應該由所屬埔里地政事務所，去跟集團溝通，在土地

使用管制上建立彈性制度，明確規定何處能建設飯店，何處強制規定為非都市土

地保留地。而對於以興建的飯店，若不對遊客的安全造成威脅，則可考量現階段

能否透過立法，對違建的土地進行解編，使其飯店能取得合法化，不僅能保障飯

店業者的財產權，也能保障當地民眾就業機會，達到雙贏的目的。 
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4、遊憩資源規劃對當地產業的帶動 

（1）如何更好地帶動餐飲和住宿業以及其他零售業? 

觀光業的發展應考量能帶動當地的其他產業，如餐飲、住宿及其他零售業。

這首先需要調查清楚當地的資源特色，因地制宜，鼓勵民眾自主經營反映當地文

化特色的餐飲店、特產店等，在此行業推廣當地飲食文化，特別是邵族飲食，不

僅可以為當地民眾帶來可觀收入，還可以對觀光者宣傳邵族文化。 

此外，在住宿旅館方面也可有所作為，鼓勵民眾利用自家閒置房屋為遊客提

供具有當地特色的民宿，盡力保持民宿本身的風味，而不是採用商業化的模式經

營。 

（2）我們在實地調查時，發現日月潭景區周圍地區目前存在有大量違法民宿，

由於民宿業者將其商業化，很多把賺取利益為最大目的，有違民宿最初之目的，

更為重要的是，這些非法民宿很多並不符合安全標準，對入住遊客的安全問題有

一定風險。 

    解決辦法：首先政府應該加強管制，對於不符合安全標準的民宿要嚴格管

制，使其達到安全標準。對於一些很危險的民宿則應該通過補償民宿業者的方式

引導其拆除。總之，安全是首先必須考量的因素。此外，我們從 OSTROM 的共

有資源管理理論來看，認為當地的民宿業者可以透過集體決策制方式建立共有資

源管理的民宿聯盟組織，由聯盟組織內部來輔助監督和管理當地的民宿業，以此
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來引導當地的民宿業朝向更好的方向發展。 

七、結論與心得 

此次研究，我們主要採用文獻調查和實地調查的方法展開研究。通過多次查

閱文獻和兩次深入實地調查，我們對日月潭的各種資源狀況有了比較深入的瞭

解，日月潭的遊憩資源最為重要的部分是高山湖泊日月潭，而孔雀園還有生物資

源孔雀。其他的諸如文武廟、玄奘寺、玄光寺、蔣公亭、耶穌堂、梅花園等均是

很好的與其配合之人文資源。此外，邵族文化也是一種重要的隱形人文資源。這

些豐厚的遊憩資源都給日月潭的觀光業發展提供了很大的潛力。在目前臺灣觀光

事業蓬勃發展時，臺灣當局又開放大陸遊客來臺觀光，這均為日月潭的發展提供

了更大的契機。 

然而，由於來日月潭觀光的遊客數不斷增加，也給日月潭風景區帶來了很多

問題。通過本研究，我們發現日月潭目前主要的問題包括有：資源的利用問題、

公共設施的配備考量問題、自然與人文資源的保護問題以及當地產業的發展等。

於是，我們針對以上問題，考量遊憩資源規劃課程所學的各種理論如遊憩資源規

劃的三大功能主義、規劃的原則、古跡的保存維護等，並參閱各種文獻資料，我

們提出了相應的解決辦法和建議。歸納起來主要是以下幾大點：（1）規劃設計要

同時考慮自然資源和人文資源，發揮資源優勢。（2）規劃設計中公共設施質和量

要同時考量，不僅配備足夠適宜的量，以滿足遊客需求，還要要能滿足自身之壓
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力和外界之壓，即符合構造功能主義。當然，若能在公共設施外觀的設計上同時

考量文化審美之功能主義，讓公共設施外觀也能配合當地特色，則更好不過。（3）

對於景區的自然和人文資源，均要做好保護和維護工作，使景區能夠達到可持續

發展。（4）規劃設計時要考量對當地其他產業的帶動，鼓勵發展具有當地特色的

產業。 

於細節方面，我們提出了諸如收取門票費用、對非法民宿進行管制、增加停

車位、管制違法船屋、注入邵族文化、增加垃圾桶、公共洗手間衛生的維護等建

議。 

當然，我們清楚地知道，我們所提的解決辦法很多還面臨著具體的評估和應

該如何具體執行等問題，這也是我們今後需進一步思考的，懇請老師給予指導。 

通過此次研究，我們感受很深。這也我們是第一次用不一樣的方式來觀光，

我們不僅帶著旅行的心情去飽覽日月潭的風景和參觀各種人文景點，還在參觀時

多了一份思考，去發現問題，並去思考解決問題。 

總之，通過本學期的學習，我們收益很多，不僅通過課堂學到了很多遊憩規

劃的理論，還飽覽了很多世界不同地方的美景。  
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